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Учебный план
начального общего образования (ФГОС НОО) 
МБОУ « Куракинская средняя общеобразовательная школа»
                                              на 2025-2026 учебный год

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, -распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам
Учебный план МБОУ « Куракинская средняя общеобразовательная школа» на 2025/2026 учебный год составлен на основании  нормативных документов:
1. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп.).
1. Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта оначального общего образования» (с изм. и доп.). (с изм. и доп. на 01.09.2024г.)
1. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования».
1. Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования».
1. Приказ Минпросвещения России от 18.06.2025 № 467 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования».
1. Письмо Минпросвещения России от 11.08.2025 № 03-1589 «О предметных областях».
1. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».
1. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115
1. Рекомендации по организации (утверждёнными Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека от 12.05.2020 года «02/9060-2020-24); 
1. ФОП начального общего образования
1. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» (с изм. и доп. на 01.09.2024г.) 
1. Устав школы
1. Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ «Куракинская средняя общеобразовательная школа».
     Учебный план направлен на реализацию целей и задач основных образовательных программ: обеспечение выполнения требований ФГОС НОО; достижение выпускниками планируемых результатов, определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося, индивидуальными особенностями его развития и состоянием здоровья; становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности, уникальности, неповторимости; качественное образование через индивидуализацию образовательной деятельности.
Особенности учебного плана на 2025/2026 учебный год
Основная образовательная программа начального общего образования реализуется через учебный план и внеурочную деятельность с соблюдением требований санитарно- эпидемиологических правил и нормативов.
В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом от от 19.03.2024 № 171.
Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели.
Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель.
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: 1 четверть по 3 урока» . Продолжительность уроков в сентябре–декабре по 35 минут, в январе– мае – по 40 минут. 
Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня:
•	для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять уроков;
•	2–4-х классов – не более пяти уроков.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования МБОУ «Куракинская средняя общеобразовательная школа»  выделено:
· в 1-х классах – 21 час в неделю;
· 2–4-х классах – 23 часа в неделю.
Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов.
Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных 
Русский язык. Литературное чтение.
              Изучение русского языка и литературного чтения в начальной общеобразовательной школе направлено на формирование первоначальных представлений о русском языке как государственном языке Российской Федерации, как средство общения людей разных национальностей в России и за рубежом. Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности.
             В МБОУ «Куракинская средняя общеобразовательная школа» языком образования является русский язык, на основании статьи 14 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования», изучение  предметов «Родной язык (русский)», «Литературное чтение на родном языке» в 1-4 классах не предусмотрено, Родители в своих заявлениях отказались от изучения предметов «Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке.
.
           Иностранный (французский) язык в начальной общеобразовательной школе изучается со 2 класса по 2 часа.
Математика.
Изучение математики направлено на развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения. 
Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения тематических разделов и модулей в программы следующих учебных предметов:
•	«Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков поиска и применения информации, использование разнообразных источников информации, в том числе сети Интернет);
•	«Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий);
•	«Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и PowerPoint, виртуальные путешествия);
•	«Труд (технология)» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» (обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий).
 Основы религиозных культур и светской этики 
Данный предмет представлен модулем «Основы светской этики». Выбор данного модуля осуществлен родителями (законными представителями) обучающихся и зафиксирован письменными заявлениями родителей (законных представителей) обучающихся. Курс направлен на воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию. Формирование первоначальных представлений о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России
     Физическая культура
[bookmark: bookmark4][bookmark: bookmark5] «Физическая культура»- по 2 часа во 2-4 классах. Третий час физической культуры реализовывается в МБОУ «Куракинская средняя общеобразовательная школа» за счет часов внеурочной деятельности. В 1 классе-3 часа.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений                                                                                                                   Часть, формируемая участниками образовательных отношений во 2-3-х классах представлена учебным курсом: «Математика вокруг нас» (по 1 часу). Данные часы используются, для расширения математических знаний обучающихся начальных классов.
 Учебный план реализуется с помощью УМК «Школа России».                                                                                                                                                
Учебный план МБОУ « Куракинская средняя общеобразовательная школа» обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательной деятельности, установленных СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», и предусматривает 4 летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1- 4 классов;                                                                                                                                                                                  Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся по всем предметам с аттестационными процедурами и без аттестационных процедур. Учитывая важность предметов «Русский язык» и «Математика» промежуточная аттестация по этим предметам проводится во 2-4 классах на основании материалов, разработанных администрацией школы. Промежуточная аттестация проходит с 5мая по 23 мая 2026 г.   В случае получения неудовлетворительной оценки обучающимися установлены резервные сроки для пересдачи: в июне и августе 2026 г. Для прохождения промежуточной аттестации с аттестационными процедурами  выбраны предметы:
	класс
	предмет
	форма проведения промежуточной  аттестации
	основные сроки
	дополнительные сроки
	дополнительные сроки

	2 класс
	Окр. мир
	Контр. тестир.
	12.05.26
	С 1.06 по10.06 26 
	С 20.08 по 25.08.26

	2 класс
	Математика
	Контр. работа
	14.05.26
	С1.06 по10.06. 26 
	С 20.08 по 25.08.26 

	2 класс
	Русский язык
	Конт. диктант
	20.05.26
	С 1.06 по10.06 26 
	С 20.08 по 25.08.26  

	3 класс
	Русский язык
	Контр. тестир.
	20.05.26
	С1.06 по 10.06 .26 
	С 20.08 по 25.08.26 

	3 класс
	Литературное чтение
	Контр. работа
	14.05.26
	С 1.06 по10.06.26 
	С 20.08 по 25.08. 26 

	3 класс
	Математика
	Контр. работа
	12.05.26
	С 1.06по10.06. 26 
	С 20.08 по 25.08. 26  

	4 класс
	Русский язык
	Контр. тестир.
	11.05.26
	С 1.06по10.06. 26
	С20.08 по25.08. 26 

	4 класс
	Франц. язык
	Контр. тестир.
	13.05.26
	С 1.06по10.06. 26 
	С20.08 по 25.08.26

	4 класс
	Математика
	Контр. работа
	19.05.26
	С 1.06по10.06. 26 
	С20.08 по25.08.26 



Оценивание предметов без аттестационных процедур осуществляется по итогам всех четвертей и итоговых контрольных работ.

Учебный план 1  класс ( 1 четверть) на 2025-2026 учебный год
(пятидневная рабочая неделя)
	
Примерный учебный план
начального общего образования (5-дневная неделя)

	Учебные предметы 

	Учебные курсы, модули
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	I кл
	

	Обязательная часть
	
	

	Русский язык
	
	5
	5

	Литературное чтение
	
	4
	4

	Иностранный язык (французский)
	

	–
	-

	Математика 
	Учебные модули: «Числа и величины» «Арифметические действия», «Текстовые задачи»,  «Пространственные отношения и геометрические фигуры» «Математическая информация»
	4
	4

	Окружающий мир
	Учебные модули: «Человек и общество»,  «Человек и природа», «. Правила безопасной жизни», «Безопасность в сети Интернет»
	2
	2

	Основы религиозной культуры и светской этики
	Учебный модуль «Основы светской этики»
	–
	-

	Музыка
	Учебный модули: Музыка моего края» «Европейская классическая музыка» «Связь музыки с другими видами искусства»
	-
	-

	Изобразительное искусство
	Учебные модули: «Декоративно-прикладное и народное исусство» «Живопись, графика, скульптура»                    «Азбука цифровой графики»
	-
	-

	Труд (технология )
	Учебные модули: «Производство и технология «Технологии  обработки материалов и пищевых продуктов»
« Технологии растениеводства и животноводства»
«Информационно-коммуникативные технологии»
	-
	-

	Физическая культура
	Учебные модули: «Легкая атлетика», «Лыжи», «Гимнастика» , «Спортивные игры»
	-
	-

	Итого
	15
	15

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	-
	-

	Итого
	
	15
	15

	Максимально- допустимая недельная нагрузка при 5-ти дневной учебной недели.
	
	15
	15




План внеурочной деятельности (недельный) в 1 классе на 1 четверть

	Название кружков
	1 класс

	Кружок "Разговор о важном"
	1

	Кружок "Функциональная грамотность"
	1

	Кружок "Спортландия"
	1

	Кружок "Театральный"
	1

	Кружок «Орлята России»
	1

	Кружок «Весёлые нотки»
	1

	Кружок «Умелец»
	1

	Кружок «Волшебная акварель»
	1

	Кружок «Подвижные игры»
	3

	ИТОГО недельная нагрузка
	11


















Учебный план 1- 4  классов на 2025-2026 учебный год
(пятидневная рабочая неделя)
	Примерный учебный план
начального общего образования (5-дневная неделя)

	Учебные предметы 

	Учебные курсы, модули
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	I кл (2-4 четв)
	II кл
	III кл
	IV кл
	

	Обязательная часть
	
	
	
	
	

	Русский язык
	
	5
	5
	5
	5
	20

	Литературное чтение
	
	4
	4
	4
	4
	16

	Иностранный язык (французский)
	

	–
	2
	2
	2
	6

	Математика 
	Учебные модули: «Числа и величины» «Арифметические действия», «Текстовые задачи»,  «Пространственные отношения и геометрические фигуры» «Математическая информация»
	4
	4
	4
	4
	16

	Окружающий мир
	Учебные модули: «Человек и общество»,  «Человек и природа», «. Правила безопасной жизни», «Безопасность в сети Интернет»
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозной культуры и светской этики
	Учебный модуль «Основы светской этики»
	–
	–
	–
	1
	1

	Музыка
	Учебный модули: Музыка моего края» «Европейская классическая музыка» «Связь музыки с другими видами искусства»
	1
	1
	1
	1
	4

	Изобразительное искусство
	Учебные модули: «Декоративно-прикладное и народное исусство» «Живопись, графика, скульптура»                    «Азбука цифровой графики»
	1
	1
	1
	1
	4

	Труд (технология )
	Учебные модули: «Производство и технология «Технологии  обработки материалов и пищевых продуктов»
« Технологии растеневодства и животноводства»
«Информационно-коммуникативные технологии»
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Учебные модули: «Легкая атлетика», «Лыжи», «Гимнастика» , «Спортивные игры»
	2
	2
	2
	2
	8

	Итого
	20
	22
	22
	23
	87

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	у/к «Математика вокруг нас»
	-
	1
	1
	-
	2

	
	Физическая культура
	1
	
	
	
	1

	Максимально- допустимая недельная нагрузка при 5-ти дневной учебной недели.
	21
	23
	23
	23
	90


	Итого
	21
	23
	23
	23
	90

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34
	135

	Всего часов
	693
	782
	782
	782
	3039

























[bookmark: _GoBack]Коррекционные занятия  1 класс
	Занятия
	Кол-во часов

	Коррекционные занятия   с логопедом
	1 ч

	Коррекционные занятия с психологом  
	1 ч

	Коррекционные занятия  с соц. педагогом
	0.5

	Коррекционно-развивающие  занятия по математике  
	1 ч

	Коррекционно-развивающие  занятия по русскому языку
	1 ч

	Коррекционные занятия   «Ритмика»
	0.5 ч

	Итого:
	5 часов

	К оплате:
	2,5


План внеурочной деятельности (недельный)
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Куракинская средняя общеобразовательная школа»
	Учебные курсы

	Количество часов в неделю
	К оплате

	
	1
	2
	3
	4
	

	Кружок "Учусь создавать проект"
	0
	0
	1
	0
	1

	Кружок "Говорим и пишем правильно»"
	0
	0
	1
	1
	2

	Кружок "Разговор о важном"
	1
	1
	1
	1
	2

	Кружок "Функциональная грамотность"
	1
	1
	1
	1
	2

	Кружок "Спортландия"
	1
	1
	1
	1
	2

	Кружок "Театральный"
	1
	1
	0
	0
	1

	Кружок «Орлята России»
	1
	1
	1
	1
	4

	ИТОГО недельная нагрузка
	5
	5
	6
	5
	14 ч





